
幼い頃、誰もが電⾞を眺めた跨線橋（こせんきょう）。1929年、歩⾏者の往来のために
三鷹駅の⻄側に設置されましたが、厳しい耐震基準から昨年末に残念ながら撤去される
ことになりました。解体⼯事完了まで概ね２年程度の⾒込みで、三鷹市ではJRから譲り
受ける跨線橋の⼀部保存、映像や写真などで記録を残す取り組みを⾏うとしています。
跨線橋には、明治・⼤正期の古レールが再利⽤されているため歴史的建造物として⻑く
愛されたシンボルが残り続けていくことは嬉しいですね。

社長の
徒然日記 
VOL .17

三鷹の地で暮らしていた
太宰治もよく訪れていました

最終⽇、別れを惜しむ
⼤勢のファンたち

晴れた⽇には富⼠⼭が
⾒える景⾊も

三鷹⾞両基地もあり
線路が１０本！

今後はこちらの地下道を
利⽤することに
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トルクスドライバー
普通のドライバーとはここが違う

by  柴崎

先端の形にご注目!! 星のような六角
形になっていますよね。これをトル
クスと言います。
日本ではあまり馴染みがないかと思
いますが実は輸入車の部品にはこの
トルクスが使われているのです。

あると便利なトルクスドライバー
赤色のトルクスドライバーはバンセリ
ングで2年ほど前に購入。実は２代目
になります。初代は25年ほど前に購
入し、その後輸入車の整備に携わる
ようになった際大変重宝したそうで
す。通常のドライバーでもできないこ
とはないそうですが、限られた時間
で良いパフォーマンスをするにはや
はり最適な工具が良いですよね。

やっぱりこだわりはココ！
柴崎のこだわりは持ち手の素材。今
までもご紹介してきましたが「樹脂」
にこだわっています。
ゴム素材に比べて樹脂だと握り具合
が硬め。ゴム素材
だと握った際に少し
凹む感覚があります
が、樹脂素材だと
手にしっかり馴染む
感じがして、しっか
りと力を入れられる所
が良いそうです。
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〜柴崎のこだわりはここにも！〜
釣りが趣味の柴崎。釣竿の持ち手にも
もちろんこだわりが。持った時の感覚
を重視し「コルク派」らしいですよ☆

!"#$%

くるまの美容室くるまの美容室

花粉の季節がやってきた
くるまのケアは⼤丈夫？

花粉で汚れる前にまずはコーティングを！
コーティングがバリアとなり汚れから塗装
を守ってくれます。
またコーティングをすることで汚れた際の
洗車がグッと楽になりますよ。洗車にかか
る手間と時間を軽減できるのもコーティン
グの大きな魅力の一つです

この季節に悩まされるのが花粉によるお車の汚れ。
洗ってもすぐに汚れてしまうのは花粉に含まれるペク
チンが原因なんです。汚れたままにしておくとボディ
の腐食・剥がれの原因になります。

それ！ コーティング で解決！
@ABCDEF
GH0I+J+
1KLM9

⾬予報が出たら
洗⾞へGO！

goto_carwash

雨予報が出たら洗車が
お得になる雨予報割引が
スタートしました！

割引内容の
詳細はHPをご
覧ください→

&'$("$)*+
,-./"01$23
456789:;<
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東小金井駅北口から歩いてすぐのところあるおやきカフェ
キイロ様。暖簾をくぐると温かみのある店内で信州のソウ
ルフードおやきと和ハーブ茶等のドリンクがいただけます。
今回は店長 野内さんにお店づくりへの思いを伺いました。

毎日の食卓に
おやきというスタイルを

お店に並ぶおやきの種類はどれも
オリジナリティに溢れたものばかり。
食材にこだわり、長野県産の地粉を
はじめ厳選された体に優しいものを
使用しています。小さなお子様から
どなたでも安心してたべていただけ
るように・・そんな思いが詰まった
おやき。ホカホカおやきを食べると
ホワッと心も体も温かくなりますよ。

食材を愉しみ四季を感じる

生まれ育った小金井の地で人と
地域とのつながりを大切にして
いきたい。そう語って下さった
野内さん。人が交わり誰もが働
ける環境をつくりたいと考え際
に、ご両親が長野出身で子供の
頃から手作りおやきが身近なも
のだったこともあり「おやきカ
フェ」のオープンへと至ったそ
うです。

店内奥の棚に並ぶ絵本はとうめ
いなたべもの(@atelier_dire)さ
んが月替わりで提供してくだ
さっているそうです。大人でも
楽しめる素敵な絵本ばかり。お
やきと和ハーブ茶、そして絵本。
ゆっくりと心落ち着く時間を過
ごせます。

季節ごとに旬の
食材を使った期
間限定メニュー
が登場します。
3月末からは
「塩あんこ桜」
が登場予定。

甘みをおさえた粒あんに沖縄の塩が
加わり絶妙のバランスとなっていま
す。生地には桜パウダーを。お口の
中に春が広がります☆

店名の「キイロ」は太陽の意味
を込めて。一番大きくてみんな
を照らす太陽のようにみんなに
元気を与えられる場所でありた
いという思いが込められていま
す。

人が交わる場所として

OYAKI CAFE  キイロ

JR東小金井駅 北口を出て
梶野通りを北へ徒歩3分
営業時間: 午前10:30
               ~ 午後6:00
定休日：日曜、月曜
Tel:042-316-3109
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今ではムギ君お目当てでお店
に通う方も多いというほどの
人気ぶり。（弊社スタッフも
その一人）おやきだけでなく
ムギ君との癒しタイムも楽し
めます。!"#

 
 
 
 

 

～損害保険のあれやこれや～ 

保険のこともまず 
ＧＯＴＯへ！！ 
車も保険も任せて 
安心、便利です。 ◇お気軽にお問い合わせください◇    

TEL:0120-589-489  

Mail:info@gotopia.co.jp → 
保険担当 
黒宮・金井・井嶋・後藤 

「火災保険」と聞くと火事に備えるための保険だと思いません
か？お住いや家財のリスクは火災だけではありません！！ 
落雷、爆発、台風などの水災・風災、雪災や水道管破裂による
損害、盗難などに加え地震に備えておけるのが火災保険（すま
いの保険）です。 
建物・家財に対しての保険なのでわかりにくく補償内容を把握
してない方もいらっしゃるのではないでしょうか？ 
すまいの保険は補償内容が細かく分かれていることが多いの
で、「とりあえず‥‥」で入ってそのままは要注意です！ 
見直しは、何か起きてからでは遅いのでこの機会に一度見直し
されてはいかがでしょうか？ 
足りない補償や忘れていた補償があるかもしれません。 
見直しのお手伝いはいつでも喜んでさせて 
いただきます！！気軽にお声がけください。 
また、保険請求の際のご注意点など 
気になる点だけでも構いませんので 
お声掛けください。 

火災保険は火事に対しての保険？？ 

上記期間はGW休業のため
お休みさせていただきます。�

ゴールデンウィーク

休業のお知らせ

4/28(⽇)-5/5(⽇）

ご迷惑をおかけしますが、
どうぞよろしくお願い致します。

information

5/6(⽉）9時から
通常営業となります。�

3∼4⽉は⾞検のご予約

が⼤変取りづらい

状況となります。

⾞検をお考えの⽅は

お早めにご予約ください。

tel:032-316-3109
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くるまの美容室では⾞検など
の定期点検やメンテナンスで
お預かりしたお⾞の洗⾞・
コーティングも⼀台⼀台

⼼を込めて⾏っております。

お客様からのお声
お待ちしています

くるまの美容室

Customer Review

洗⾞はいかがでしたか？
何か気になる点は
ございませんか？

皆様からの忌憚ない
お声をQRコードより
お寄せください。

前号までは後藤電機商会（後藤自動
車）の誕生と、日本「国民車構想」が
奇しくもピッタリと並走していたこと
をお伝えしました。今号からは、そこ
に３本目の軸を通し、後藤自動車を見
つめてゆきたいと思います。

当時、周辺のお客様には、時勢に乗っ
てさぞ繁盛しているように見えていた
かもしれませんが、創業者（現社長の
父）、後藤一男は職人気質。腕が良く
仕事はできるし依頼も絶えないけれど、
経営には全くの不向き。実情は苦しく
不安定さを抱えての商いの日々でした。

父の商売と自動車の「技術」を、すぐ
側で見て育ったのが二代目の現社長、
後藤一敏です。

小学6年生で乳母車を改造しゴーカー
トを製作し、運転への興味が尽きず
敷地内や畑での練習を繰り返してい
た少年は、大学進学と同時に意識が
「販売」に向き始め、これが家業の
転機となっていきました。

なにしろキャンパスでは教授や学生
相手に車の販売をし、その楽しさに
勉学はそっちのけ。単位が足りず1
年留年したほど、のめり込んでいま
した。それでも「営業の機会が一年
延びた！」と大喜びし、まさに営業
三昧の5年間。その経験を携えて、
卒業と同時に後藤電機商会に入社し
たのです。

1970 警視庁指定⼯場

1978 東京都陸運局⻑より
指定⾃動⾞整備事業の指定を受ける。

1974 東京都陸運事務所⻑表彰事業場
この頃⼀敏⼊社

1970年 ⼤阪万博開催
1973年、1978年と2度のオイル
ショックが起こる。

!"#$%&'()*++

その他「およげ︕たい焼きくん」の⼤ヒット、
沖縄返還、ロッキード事件など・・

⾞検証の住所変更キャンペーン
期間：3.1(金)〜4.27(土）

＼今だけ住所変更⼿数料が半額／
期 間
限 定

お引越しの際には「⾞検証」の登録住所も変更が必要です。
変更⼿続きは後藤⾃動⾞にお任せください。

ナンバープレートの管轄が変更となる場合
１、住所記載部分

��������２、ナンバープレート
２つの同時変更が必要となります。

【管轄の変更なし】 【管轄の変更あり】
⾞検証の住所変更

⾞検証の住所変更は住所が変わってから15⽇以内と期限が
決まっています。変更されないままの場合は次のような

可能性がありますので、ご注意ください。

✔ ⾃動⾞税・軽⾃動⾞税の納税通知書が届かない
✔ リコールなどの重要通知が届かない
✔ ⾃賠責保険が適⽤されない

住所変更⼿数料 住所変更⼿数料

通常11,000円 通常11,000円

5,500円(税込）
5,500円(税込）

�回送⼿数料

合計：22,000円

16,500円

合計：5,500円

住所記載部分のみ変更 住所記載部分
ナンバープレート変更
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災害時の避難場所や移動
中の宿泊場所として活用
されている「車中泊」。
しかしながら、エンジン
の動作時や暖房機器の使
用時には、排気ガスの一
部が車内に侵入する可能
性があります。一酸化炭
素中毒のリスクもあり、
対策が必要です。
今回は、「車中泊」をす
る際の注意点をまとめて
みました。

「車中泊」をする際の
対策はありますか？

対策①エンジンを切る

私は、パラグライダーで時々空を⾶んでいますが、⼀昨
年からは⼭歩きも始めました。
⼭歩きといってもハイキング程度ですが、主に奥多摩や
鎌倉アルプスなど低⼭を中⼼に登っています。⻘梅市に
ある御岳⼭は、ケーブルカー滝本駅から乗⾞時間６分
で御岳⼭駅に到着します。武蔵御嶽神社→⻑尾平→
ロックガーデンなどを⾒て歩くこと１〜２時間。途中、⾒
晴らしのいいところで、バーナーで温かいお昼ごはんをい
ただくのも格別です。⾷後は、滝を⾒ながらその⽔で沸
かすコーヒータイム付き︕そして、帰路は御岳⼭駅から
再び、ケーブルカーで戻ります。
御岳⼭へのルートはケーブル他に、古⾥駅や軍畑駅な
どの約７つありますが、６つのルートはすでに完歩。
⽇の出⼭からつるつる温泉に降り、お⾵呂とお酒もなか
なか“おつ”です。

教えてごとうさん！

vol.12

対策②十分な換気
車内に新鮮な空気を取り込
むため、換気窓を少し開け
ましょう

就寝時はエンジンを切りま
しょう。エンジンが稼働を
していると排気ガスのリスク
が高まります

対策③暖房機器の使用に
注意

使用前には安全な使用方法に
従い、就寝時は暖房を低めに
設定しましょう

対策④一酸化炭素検知器の
設置

車内に一酸化炭素濃度を監視
するための検知器を設置する
と安心です

鎌倉アルプスは、鎌倉を囲む⼩⾼い稜線沿いで確かに
所々、アルプス（笑）と書いてありました。天気が良ければ、
富⼠⼭や相模湾を⼀望できます。時々、⺠家の屋根も⾒
えますが、鎌倉市最⾼峰の太平⼭へ⾏く道は、場所により
鎖場もあって侮れません。鎌倉時代の街道で歴史感満載
でとても楽しいです。
途中、昼⾷をゆっくり⾷べても３〜４時間。下⼭後は、鎌
倉の街めぐりをするのも良し。私はいつも御成通りの「街ス
ナック」でちょっと飲んで帰ります。
みなさんも⼭歩きはいかがですか︖

動画もご覧ください

2023年12⽉21⽇、警視庁は保管場所標章を廃⽌する⽅針
を明らかにしました。新⾞や中古⾞の購⼊時や引越しで⾞
の駐⾞場所が変更になる際は、警察署で保管場所を届ける
義務があります。その証明として「保管場所標章」と呼ば
れる⾞のイラストが描かれたステッカーが交付され、⾞の
後⾯に貼られていました。近年、⾞のナンバーから所有者
や保管場所などの情報を照会できるシステムが警察に導⼊
されたため、ステッカー（標章）を⾒て保管場所がある⾞
かどうかを確認する必要がなくなることから廃⽌になった
ようです。標章の交付には⼿数料として550円程度の費⽤
がかかるので、⾃動⾞ユーザーにはありがたいことです
ね︕

車庫ステッカー廃止へ
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・初級��→ 空

・中級��→ 炭

・上級��→ 床

次回の漢字クイズの答えは
4/1、HPに掲載いたします。

定

判

価

批

⾼

⾵

騒

⾵

着

結

柱

薄
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スタッフ⽇記 フロント�
⾦井

初めまして。メカニックの⽶⼭です。後藤⾃動⾞では国産
⾞を中⼼に整備・点検を⾏っています。
休みの⽇は⼦供たちとキャッチボールをしたり、Switch
でゲームをしたりと賑やかに過ごしています。（スーパー
マリオワンダー、お勧めです！）最近は料理も少し作るよう
になりました。腕前はまだまだですが少しずつレパートリ
ーを増やし中です（笑）仕事も育児も楽しみながらをモッ
トーに頑張りたいと思っています。

メカニック 
⽶⼭

お⾞で何かお困りの

ことがあればお気軽に

お声がけください！ 砂風呂満喫中

2023年年末にずっと⾏きたかった「砂⾵呂」に⾏ってき
ました。指宿で！！と⾔いたかったのですが今回は東京で。
砂⾵呂には15分ほど⼊りました。
それだけでも結構汗だくになりましたが、その後１時間ほ
どかけて２次発汗としてお茶やお茶うけを⼊れながらさら
に汗だくになりました。じっくりデトックスして体もぽかぽ
かで美肌効果もあった（...と思いたい）貴重な体験でした。


